
 

 

HORAIRE 2022 DU PROGRAMME DE LANGUE FRANÇAISE 
LA POCATIÈRE, CAMPUS SAINT-JEAN, UNIVERSITY OF ALBERTA 

 

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 
  4 juillet 

 
DÉBUT DU 

PROGRAMME! 
 
7h15-8h00  Déjeuner 
8h15  Visite guidée du campus 
9h00-12h15  Orientation 
 
12h15-13h15  Dîner 
13h15-17h15  Test de 
classement et photo pour la 
carte étudiante 
 
17h15-18h15  Souper 
18h30  Inscriptions aux activités 
payantes 
 

5 juillet 
 
7h15-8h00  Déjeuner 
8h15  Rencontre à la chapelle  
9h00-11h30  Cours 
11h30-12h30  Promesse 
  
12h30-13h45  Dîner 
14h00-16h00  Accueil de la Ville 
16h00-17h00  Inscriptions aux 
ateliers 
 
17h15-18h15  Souper 
20h15-22h15  Explore La Poc  

6 juillet 
 
7h15-8h00  Déjeuner 
8h30-12h00  Cours  
 
12h00-13h15  Dîner 
13h30-16h30  Compétition 
interclasse (Ballon-chasseur) 
13h15-14h15  Danse 
contemporaine ($) 
14h15-15h15  Hip-hop ($) 
15h15-16h15  Workout ($) 
 
17h15-18h15  Souper 
19h00  Rencontre par étage 
20h15-22h15  Paparazzi 

7 juillet 
 
7h15-8h00  Déjeuner 
8h30-12h00  Cours   
  
12h00-13h15  Dîner 
14h00 –15h30  Ateliers  
16h00-17h00  Sports / Jeux  
 
17h15-18h15  Souper 
18h30-20h00  Ateliers 
20h15-22h15 Danse ton style 

8 juillet 
 
7h15-8h00  Déjeuner 
8h30-12h00  Cours  
  
12h00-13h15  Dîner / Dîner des 
représentants 
13h15-14h15  Danse 
contemporaine ($) 
14h15-15h15  Hip-hop ($) 
15h15-16h15  Workout ($) 
16h00-17h00  Sports / Jeux  
 
17h15-18h15  Souper 
20h15-22h15  Soirée de la 
Saint-Jean-Baptiste  

9 juillet 
 
6h40 - 7h30  Déjeuner 
7h45  Plage de Pohénégamook 
($) 
 
10h30-12h30  Brunch  
13h00-15h00 Rallye-excursion à 
la montagne 
 
17h15-18h15  Souper 
20h15-22h15  Feu sur la grève 

10 juillet 
 
6h30-7h15  Déjeuner 
7h45 Grosse-Île ($) 
 
10h30-12h30  Brunch 
13h00-15h00 Capture le 
drapeau  
 
17h15-18h15  Souper 
19h15-21h15  Soirée cinéma 
 

11 juillet 
 
7h15-8h00  Déjeuner 
8h30-12h00  Cours 

 
12h00-13h15  Dîner 
13h30-17h15  Olympiades 
16h00-17h00  Jeunesse Canada 
au Travail (Langues et Travail) 
 
16h00-17h00  Sports / Jeux 
17h15-18h15  Souper 
18h30-20h00  Ateliers  
 
 
 

12 juillet 
 
7h15-8h00  Déjeuner 
8h30-12h00  Cours 
12h00-12h15  Photo de groupe 
 
12h15-13h15  Dîner 
13h00-15h00 C.A.F.É. 
14h00-15h30  Ateliers 
16h00-17h00  Sports / Jeux  
 
17h15-18h15  Souper 
18h30-20h00  Ateliers  
20h15-22h15  Balle-molle 
(élèves vs Pocatois) 

13 juillet 
 
7h15-8h00  Déjeuner 
8h30-10h00  Cours 
10h15-12h00  Séminaires 

 
12h00-13h15  Dîner 
13h00-15h00  C.A.F.É. 
13h30-16h30  Compétition 
interclasse (Kin-ball) 
13h15-14h15  Danse 
contemporaine ($) 
14h15-15h15  Hip-hop ($) 
15h15-16h15  Workout ($) 
 
17h15-18h15  Souper 
19h00  Rencontre par étage 
20h15-22h15  Carnaval 
 

14 juillet 
 
7h15-8h00  Déjeuner 
8h30-12h00  Cours   
  
12h00-13h15  Dîner 
13h00-15h00  C.A.F.É. 
14h00-15h30  Ateliers 
16h00-17h00  Sports / Jeux  
 
17h15-18h15  Souper 
18h30-20h00  Ateliers  
 
17h15-18h15  Souper 
20h15-22h15  Décoration 
tropicale 

15 juillet  
 
7h15-8h00  Déjeuner 
8h30-12h00  Cours  
  
12h00-13h15  Dîner / Dîner des 
représentants 
13h15-14h15  Danse 
contemporaine ($) 
13h00-14h30  C.A.F.É. 
12h45  PAINTBALL ($)   
14h15-15h15  Hip-hop ($) 
15h15-16h15  Workout ($) 
16h00-17h00  Sports / Jeux  
 
17h15-18h45  Souper 
20h15-22h15  Soirée tropicale  

16 juillet 
 
6h30-7h15  Déjeuner 
7h45 Village Vacances 
Valcartier ($) 
10h30-12h30  Brunch 
13h00-15h00  Chasse au trésor 
 
17h15-18h15  Souper 
20h15-22h15  Défi des 
connaissances! 

17 juillet 
 
6h30-7h30  Déjeuner 
7h45  Québec ($) 
 
10h30-12h30  Brunch 
13h00-15h00  Loup-Garou  
 
17h15-18h15  Souper 
19h15-21h15  Soirée cinéma 
 

18 juillet 
 
7h15-8h00  Déjeuner 
8h30-12h00  Cours 
 
12h00-13h15  Dîner 
13h15-14h15  Danse 
contemporaine ($) 
14h00-15h30  Ateliers 
14h15-15h15  Hip-hop ($) 
15h15-16h15  Workout ($) 
16h00-17h00  Jeunesse Canada 
au Travail (Langues et Travail) 
16h00-17h00  Sports / Jeux  
 
17h15-18h15  Souper 
18h30-20h00  Ateliers  
20h15-22h15  Laisse ta trace 
 

19 juillet 
 
7h15-8h00  Déjeuner 
8h30-12h00  Cours 
 
12h00-13h15  Dîner 
13h00-15h00  C.A.F.É. 
14h00-15h30  Ateliers  
16h00-17h00  Sports / Jeux  
 
17h15-18h15  Souper 
18h30-20h00  Ateliers  
20h15-22h15  Noël des 
campeurs  

20 juillet 
 
7h15-8h00  Déjeuner 
8h30-10h00  Cours 
10h15-12h00  Séminaires 
 
12h00-13h15  Dîner 
13h00-15h00  C.A.F.É. 
13h30-16h30  Compétition 
interclasse (Basket-ball) 
13h15-14h15  Danse 
contemporaine ($) 
14h15-15h15  Hip-hop ($) 
15h15-16h15  Workout ($) 
 
17h15-18h15  Souper 
19h00  Rencontre par étage 
20h15-22h15  La Pocatière a du 
talent! 

21 juillet 
 
7h15-8h00  Déjeuner 
8h30-12h00  Cours   
  
12h00-13h15  Dîner 
13h00-15h00  C.A.F.É. 
14h00-15h30  Ateliers 
16h00-17h00  Sports / Jeux  
 
17h15-18h15  Souper 
18h30-20h00  Ateliers  
20h15-22h15 « Je me 
souviens » 

22 juillet 
 
7h15-8h00  Déjeuner 
8h30-12h00  Cours  
  
12h00-13h15  Dîner / Dîner des 
représentants 
13h00-14h30 C.A.F.É. 
 
17h15  Banquet, remise des 
diplômes et danse 
 

FIN DU  
PROGRAMME  
13-15 ANS ! 

23 juillet 
 
7h30-8h30  Déjeuner 
8h45  SEBKA + Zodiac 
aventure ($) 
 
10h30-12h30  Brunch 
13h00-15h00  Hommage à la 
chanson francophone 
 
17h30-19h00  Souper méchoui 
sur la montagne 
20h15-22h15  Feu sur la grève 

Navette pour la résidence de la 13e Avenue : Voir horaire remis par les animateurs responsables de votre bloc 
Tout ce qui est souligné est OBLIGATOIRE.   /   Pour l’horaire des cours de musique, voir le tableau dans le hall d’entrée.    /   Cet horaire est sujet à changements… 

 

 



 

 

HORAIRE 2022 DU PROGRAMME DE LANGUE FRANÇAISE 
LA POCATIÈRE, CAMPUS SAINT-JEAN, UNIVERSITY OF ALBERTA 

 

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 
24 juillet 
 
7h15-8h00  Déjeuner 
8h30 Zoo Miller ($) 
 
10h30-12h30  Brunch 
13h00-15h00 Randonnée dans 
la montagne  
 
17h15-18h15  Souper 
19h15-21h15  Soirée cinéma 
 

25 juillet 
 
7h15-8h00  Déjeuner 
8h30-12h00  Cours 
 
12h00-13h15  Dîner 
14h00-15h30  Ateliers 
16h00-17h00  Jeunesse Canada 
au Travail (Langues et Travail) 
16h00-17h00  Sports / Jeux  
 
17h15-18h15  Souper 
18h30-20h00  Ateliers  
20h15-22h15  Chasse aux mots 

26 juillet 
 
7h15-8h00  Déjeuner 
8h30-12h00  Cours 
 
12h00-13h15  Dîner 
13h00-15h00  C.A.F.É. 
14h00-15h30  Ateliers  
16h00-17h00  Sports / Jeux  
 
17h15-18h15  Souper 
18h30-20h00  Ateliers  
20h15-22h15  Création masquée 

27 juillet 
 
7h15-8h00  Déjeuner 
8h30-10h00  Cours 
10h15-12h00  Séminaires 
 
12h00-13h15  Dîner 
13h00-15h00  C.A.F.É. 
13h30-16h30  Compétition 
interclasse (Soccer) 
 
17h15-18h15  Souper 
18h30  Rencontre par étage 
20h15-22h15  Casino  

28 juillet 
 
7h15-8h00  Déjeuner 
8h30-12h00  Cours   
  
12h00-13h15  Dîner 
13h00-15h00  C.A.F.É. 
14h00-15h30  Ateliers 
16h00-17h00  Sports / Jeux  
 
17h15-18h15  Souper 
18h30-20h00  Ateliers  
20h15-22h15 Une minute pour 
gagner 

29 juillet 
 
7h15-8h00  Déjeuner 
8h30-12h00  Cours  
  
12h00-13h15  Dîner / Dîner des 
représentants 
13h00-14h30  C.A.F.É. 
16h00-17h00  Sports / Jeux  
 
17h15-18h15  Souper 
20h15-22h15 Bal masqué 

30 juillet 
 
7h45-8h30  Déjeuner 
8h50  Arbraska ($) 
 
10h30-12h30  Brunch 
13h00-15h00  Force spatiale 
 
17h15-19h00  Souper 
20h15-22h15  Mon ami-secret 

31 juillet 
  
10h30-12h30  Brunch 
13h00-15h00  La chasse! 
 
17h15-18h15  Souper 
19h15-21h15  Soirée cinéma 
 

1er août 
 
7h15-8h00  Déjeuner 
8h30-12h00  Cours 
 
12h00-13h15  Dîner 
14h00-15h30  Ateliers 
16h00-17h00  Jeunesse Canada 
au Travail (Langues et Travail) 
16h00-17h00  Sports / Jeux  
 
17h15-18h15  Souper 
18h30-20h00  Ateliers  
20h15-22h15  Poésie 
francophone 
 

2 août 
 
7h15-8h00  Déjeuner 
8h30-12h00  Cours 
 
12h00-13h15  Dîner 
13h00-15h00  C.A.F.É. 
14h00-15h30  Ateliers  
16h00-17h00  Sports / Jeux  
 
17h15-18h15  Souper 
20h15-22h15  Bienvenue en 
France 

3 août  
 
7h15-8h00  Déjeuner 
8h30-12h00  Cours 
 
12h00-13h15  Dîner 
13h00-15h00  C.A.F.É. 
13h30-16h30  Compétition 
interclasse (Volleyball) 
 
17h00-18h00  Souper 
18h30  Rencontre par étage 
20h15-22h15  Halloween 
pocatois 

4 août  
 
7h15-8h00  Déjeuner 
8h30-10h00  Examen final en 
classe 
 
12h00-13h15  Dîner 
12h30-14h30  Préparation des 
kiosques 
14h30  Foire 
 
17h00-18h00  Souper 
20h15-22h15  Évasion de La 
Poc 

5 août 
 
7h15-8h00  Déjeuner 
8h00-12h00 Libre 
 
12h00-13h00  Dîner 
12h00-16h00 Libre 
16h00  Remise des diplômes  
 
18h00  Banquet et danse 

 
FIN DU  

PROGRAMME  
16-17 ANS ! 

 

Tout ce qui est souligné est OBLIGATOIRE.   /   Pour l’horaire des cours de musique, voir le tableau dans le hall d’entrée.   /   Cet horaire est sujet à changements… 

 

 


